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Ridefinire il benessere

Porta a casa i benefici del calore alla tua salute, con la cabina a infrarossi Tylo. Facile da installare e
semplice da utilizzare, un’elegante cabina Tyl6 porta quella sensazione di estate svedese nella tua
abitazione. Allenamento duro? Hai bisogno di riprenderti? Accendi la cabina con I'R. Spegni lo

stress.

Le cabine a infrarossi Tyl di Tylo, un'azienda con un'esperienza di oltre sessant'anni nell'offrire
saune di alta qualita, e di piu di ventanni nel proporre il tepore degli infrarossi. Tylo ridefinisce il
genere della sauna creando prodotti per la sauna di alta qualita che diventano parte fondamentale

del vivere sano.
Benvenuti nel nostro grande mondo delle saune.
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Una cabina a infrarossi utilizza le onde IR per creare calore, penetrando il tuo corpo direttamente senza scaldare I'aria che ti circonda.
Questo ti porta a sudare a temperature piu basse rispetto a una sauna tradizionale.

Secondo la clinica Mayo*, studi dimostrano che le saune a infrarossi riducono gli effetti di malattie croniche come l'alta pressione sangui-
gna, il diabete di tipo 2, artrite e molte altre.

Non hanno trovato alcuna controindicazione nelle saune a infrarossi.

* https.//www.ma
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Godi dei benefici degli infrarossi

Rilassati e ricaricati nella tua
cabina ad infrarossi

Da un profondo e purificante sudore disintossicante al sollievo dal dolore e dalla stanchezza, fino al miglioramento del sonno, una cabina

a infrarossi offre molteplici benefici al riposo e al ringiovanimento. Alcuni sostengono
addirittura che offra un'azione antieta, fino a ottenere una pelle pit ferma. Investire in una cabina a infrarossi Tyl® non riguarda solo il relax,

ma € un investimento per la tua salute mentale, oltre che del corpo in generale.
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Aiutando la tua salute,
aiuti il nostro pianeta

Le nostre cabine a infrarossi sono alimentate da stufe a infrarossi. Questi pannelli integrati alle pareti hanno una superficie e una potenza
che ti daranno un calore terapeutico e uniforme in tutto il corpo. Le superfici esterne sono rifinite con legno trattato biodegradabile. Offrono
un aspetto pit lussuoso e sono facili da preservare. Essendo biodegradabili hanno un piccolissimo impatto ambientale, quando vengono
riciclati.

Facile da installare,
facilissimo da amare

Linstallazione della cabina ¢ facile e non avrai bisogno di nessuno strumento. Semplicemente monta i pannelli sopra una base che si
adatta faciimente e coprili con un pannello a soffitto che si incastra altrettanto bene. Le pareti prefabbricate, le panchine e il pavimento sono
consegnati in legno di Hemlock chiaro per offrirti 'arrendamento migliore per la tua cabina.

ADATTO AL CORPO ATTENTO AL PIANETA

=je

Il bagno a infrarossi € un modo sicuro e confor- La tecnologia a infrarossi utilizza poca 0 meno
tevole di disintossicarsi. Da sollievo ai dolori e elettricita di molti altri apparecchi casalinghi
allo stress.

® O
RISPETTOSO DEL M ADATTO ALLA
TEMPO FAMIGLIA
Non devi attendere che la tua cabina a Le cabine a infrarossi sono sicure e facili da
infrarossi si riscaldi, per cui puoi godere dei usare per gli adulti e per | bambini.

suoi benefici quando preferisci
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Preferisci rilassarti da solo? Scegli una cabina da un posto. Vuoi dividere il calore per
due”? Allora le nostre cabine da due persone fanno per te. Relax a infrarossi per tutta
la famiglia” Le nostre cabine da 3 posti hanno tutto 1o spazio di cui hai bisogno. Tutte
le nostre cabine sono disponibili nei colori nero e grigio e hanno tutto 1o spazio che ti
serve. E se non vuoi scegliere, puoi optare per una cabina combinata che offra sia gli
infrarossi che I'esperienza della sauna tradizionale, vedere a pagina 15.

Una combinazione di grande design e superbo rendimento a
livello di superficie, la cabina a infrarossi T-870 si presenta
con un design a 5 facce. E ldeale per due o tre persone e si
adatta a ogni angolo. Offre naturalmente tutte le eccellenti
caratteristiche che ti aspetteresti da altri modelli, incluso:
basso EMR, parete frontale completamente in vetro, controllo
delle luci RGBW con regolatore di intensita, luce di cortesia e
cromoterapia.

Dimensioni: W 1301 x D 1301 x H 1938 mm
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Tylo T-810
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Una combinazione di grande design e superbo rendimento a
livello di superficie, la cabina a infrarossi T-870 si presenta
con un design a 5 facce. E ldeale per due o tre persone e si
adatta a ogni angolo. Offre naturamente tutte le eccellent
caratteristiche che ti aspetteresti da altri modelli, incluso:
basso EMR, parete frontale completamente in vetro, controllo
delle luci RGBW con regolatore di intensita, luce di cortesia e
cromoterapia.

Dimensioni: W 1301 x D 1301 x H 1938 mm

1633

Tylo T-825

La spaziosa, elegante cabina a infrarossi T-825 & per due o
fre persone e offre le stesse lussuose caratteristiche dei
modelli pit grandi: basso EMR, parete frontale completamen-
te in vetro, controllo delle luci RGBW con regolatore di
intensita, luce di cortesia e cromoterapia.

Dimensioni: W 1633 x D 1078 x H 1938 mm
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Tylo T-820

'estremamente popolare cabina a infrarossi T-820 ¢ perfetta
per una o due persone. Sfoggia tutte le caratteristiche
lussuose che si possono trovare negli altri modelli, incluso |l
basso EMR, parete frontale completamente in vetro, controllo
delle luci RGBW con regolatore di intensita, luce di cortesia e
cromoterapia. Vuoi piu lusso nella camera da letto padrona-
le? O vorresti aggiungere dello stile alla tua palestra”? T-820 si
adatta a entrambi i casi.

Dimensioni: W 1213 x D 1013 x H 1938 mm
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La tua cabina a infrarossi Tylé & dotata di una varieta di caratteristiche base di alto livello e offre diversi tipi di trattamenti.

Maniglia che puo essere usata
come appendi  asciugamani
allesterno e porta tablet
allinterno.

Luce indiretta per il migliore
relax. RGBW per la scelta dei
colori

Tutti i modelli sono disponibili
in grigio 0 nero per essere
abbinati allatmosfera della tua
stanza.

I pavimento di lastra in
CarbonFlex® con calore a
infrarossi, in colori che si
abbinano ai pannelli.

Pannelli orizzontali in legno per
uno spazio ancora piu
armonioso.

s

Audio Bluetooth

Sedute rotondeggianti  per
aggiungere comfort e spazio
per le gambe.

Pannello di controllo intelligente e intuitivo

Sdraiati con la tua play list preferita, rilassati ascoltando il tuo audiolibro
pitl recente, o cambia i colori

del soffitto con un semplice tocco.

e Uso del Wi-Fi

* Applicazione Mobile disponibile

e Schermo intuitive (ora/temperatura/illuminazione/stato del sistema).

¢ Timer da 60 minuti.

e Controllo integrato della luce RGBW con il regolatore di intensita.

e Audio Bluetooth integrato.

e Controllo voce conforme ad Alexa, Google e Siri.
Wi-Fi Desktop PC Android/ios Bluetooth
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Tutti abbiamo bisogno della luce per vivere. Specialmente nel bui mesi invernali. La cromoterapia utilizza i colori per migliorare la nostra
salute e il nostro benessere, e ogni colore presente in gamma ha un diverso effetto positivo sul nostro corpo. Qual & il tuo preferito?

Il simbolo dell'lamore e
della passione.
Aumenta I'energia e la
vitalita,

Ci aiuta a diventare piu
pacifici, sereni e creativi
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Armonizzante e
rilassante, supporta
I'equilibrio e 'amore.

Felicita e innalzamento
di energia. Aumenta il
divertimento, innalza

'umore e la leggerezza.

Aumenta la calma, la
pace, l'amore e la
gentilezza.

Il colore del lusso e
della consapevolezza
spirituale, stimola
lintuito e
limmaginazione.




['Hotel Tylo sulla costa sud-ovest della Svezia e uno dei principali hotel con spa della nazione. Famoso per le attivita per il tempo libero e
la ricreazione, I'notel offer un approccio unico alla salute e al benessere. La sua nuova iniziativa e il biohacking caratterizzato da trattamento
a infrarossi, con i laser e maschere led. Hanno scelto le cabine Tylo per i trattamenti a infrarossi.

Anette Rolfsson, la coordinatrice del programma di biohack, spiega:

“Ho lavorato con i trattamenti a infrarossi per circa due anni presso un'altra spa qui ad Halmstad, dove l'infrarossi era inteso piti come una
tecnica riabilitativa. Qui vogliamo usare I'infrarossi sia come recupero che per bellezza interna ed esterna. Abbiamo scelto l'infrarossi come
un trattamento che faccia parte del concetto biohack e abbiamo anche compreso quando sia attualmente popolare. Vogliamo sicuramente
essere una delle prime strutture del benessere in Svezia a utilizzare l'infrarossi come trattamento”.
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Anette spiega che non e per niente complicato. Gli ospiti in hotel possono scegliere un trattamento da 25 oppure da 50 minuti, prenotabile
da ospiti oppure persone che vogliono I'R. Viene offerto un t& detossinante per una purificazione extra.

“Le saune a infrarossi fanno bene al nostro corpo sia dentro che fuori”, spiega Anette. *Hanno un effetto di purificazione della pelle, aiutano
a rilassarci e in alcuni casi aiutano a dormire meglio. E' il trattamento perfetto dopo una sessione di allenamento per una migliore ripresa
muscolare”.

Quando dovrel fare un trattamento a infrarossi? Dopo lo sport? Riabilitazione”?

Anette crede sia oppoturno utilizzare sempre I'R dopo lo sport, e ogni volta che tu ti voglia rilassare. “Solitamente le persone che si allenano
con il padel, cross fit, tennis, calcio etc., tendono a far uso di un trattamento per il recupero fisico. Abbiamo anche gente che usa la sauna
a infrarossi come terapia di bellezza. Persone di tutte le eta vengono qui per godere di un trattamento a infrarossi.”

Come mai hai scelto le cabine a infrarossi Tylo?

Anette non ha un attimo di esitazione nel rispondere: “Ci siamo trovati bene con tutti gli altri prodotti per sauna Tylo sin dall'inizio. Si tratta di
un'azienda locale che produce articoli di ottima qualita”.

Dimmi tre cose che possano riassumere I'esperienza dell'infrarossi.

Secondo Anette: piacevole, calmante, purificante.

E dopo aver chiesto eventuali suggerimenti, quando si tratta di IR, Anette suggerisce di Utilizzare regolarmente una cabina a infrarossi, per
ottenere il miglior risultato. “Il bello delle cabine a infrarossi Tyld & che ti puoi connettere con il Bluetooth e scegliere la tua musica. Rende
I'esperienza ancora piu intima e placevole. Consiglio a tutti di provarlo. Sono sicura che tutti 'ameranno”.
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Le cabine a infrarossi usano le onde di calore per riscaldare il corpo direttamente, per cui hai bisogno di meno calore per ottenere una
sudorazione pil intensa.

Le cabine Tyl6 usano esclusivi pannelli voluminosi che donano il medesimo calore dalla testa ai piedi, diffuso uniformemente in tutto il
corpo.

| pannelli hanno un’ampia superficie riscaldante per donarti il miglior comfort durante la sessione. Diffondono il calore su un'area piu ampia
per dart la temperatura di superficie piu piacevole. Inoltre trasmettono la massima esposizione sulla pit ampia area possibile per creare
lunghezze d'onda infrarosse ottimali che ti danno un calore delicato e uniforme per un’esperienza sauna perfetta.

E sono probabimente i pannelli piu sicuri sul mercato, grazie alla nostra tecnologia brevettata.

i
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Non sai quale sauna scegliere”? Perché non averle entrambe? Crogiolati comodamente nel comfort di una sauna tradizionale. Se il tempo
stringe, o se hai voglia di una terapia del calore piu soft, allora scegli 'opzione infrarossi. Il nostro avanzato sistema sauna tradizionale Tyld

e stato combinato molto fluidamente con la tecnologia a infrarossi per darti il meglio del calore.
Sceqli tra tre diversi tipi di pannelli a infrarossi sciolti che e possibile scambiare con parte dello schienale, offrendo il doppio della gicia da

sauna. Pannelli disponibili nei colori grigio e nero.

| pannelli sono fatti di legno di hemlock per adattarsi alle tue pareti. Combinali nella tua sauna, oppure usali per costruire una stanza a

infrarossi personalizzata.

Misure dei pannelli infrarossi:

Small
980 x 10,8268 in
1T10 W
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Medium
980 x 360 mm
150 W

I

Large
980 x 680 mm
300 W




TYLO

la tecnologia del benessere
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Goditi i benefici del caldo per la tua salute e il tuo
benessere con la tua cabina a infrarossi Tylo™.,
Questa serie elegante di cabine a infrarossi per 1,
2 0 3 persone & costruita con gli standard piu
elevati, conformi alle regolamentazioni piu severe
e ti permettono di godere il relax e il ringiovani-
mento che tu stavi cercando. Accendi I'infrarossi.
Adesso spegni lo stress.




